VOLD OG OVERGREP MOT BARN

Ssamtalen

Bygg tillit Veer til stede Still apne spogrsmal
Ta med puslespill, Vis interesse og naerhet og skap «Fortell meg det med dine
tegnesaker eller noe trygghet; vis at du er en som tor i egne ord. Det er jo du som
annet i samtalen, eller i si de ordene, dette kan jeg tale a vet best hva som skjer. Hva
snakk om barnets katt. hore, veere bekreftende. Eksempel: gjor du niar pappa eller
«Jeg har truffet andre barn som har mamma er sint? Hvordan

opplevd det samme som deg». er det  veere deg da?»

Gjenta og oppsummer d Tal pauser
Gjenta det barnet forteller med Ly ZL lL mer entl au Da kommer det ofte mer. Nar
barnets egne ord, og oppsummer N7, akk er det har veert pause en stund,

underveis. Da vil barnet korrigere kan du for eksempel si: «Na ble
deg om du har misforstatt. det stille her, det ser ut som du

tenker pa noe. Jeg lurer pi hva
du tenker pa?»

Veer godt forberedt Veer aerlig Sﬂﬂ k k med b&l?" 1€ t

Forteller barnet deg noe, sa fortell Ikke lov at du ikke l l
barnet at det er modig, at det var skal si det til noen, 0 Wl fb 8 S 6’ 7" S 0 m
bra barnet sa ifra, og at voksne ikke men si at du ma

skal gjore slik mot barn. fortelle det videre. Skyld Og S kﬂm.

Veer bevisst
_ _ egne reaksjoner
S ell deg 1111 1 Hvordan vil det veere for deg, Unnga a presse barnet
- hvilke ord vil du bruke, og La barnet bestemme hor mye det
1ME l d € p l ) k 1en. hvordan vil du reagere hvis vil fortelle. Da kommer det kanskje
barnet forteller at «den gulroten tilbake og forteller. Og gjor det ikke

ligner pa pappa sin tiss»? det, ma du snakke med barnet igjen.
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